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                Йога Айенгара в России и мире

	БКС Айенгар
	Институт RIMYI в Пуне
	Список официальных центров йоги Айенгара


                  Преподавателям йоги

	Система сертификации на Уровень 1 и правила менторства
	Менторство
	Список менторов
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	Реестр сертифицированных преподавателей


                  Нормативные документы Ассоциации

	Устав. Регламенты
	Меморандум из Пуны
	Отчеты о собраниях
	Заявление о вступлении/выходе
	Добровольное пожертвование


                  Структура Ассоциации

	Исполнительный совет
	Комитеты
	Реестр членов Ассоциации


                  Членские взносы

	Как оплатить


                  Контакты


              

              
            

            
               	
	
	
	
	



              		
                    12.02.2024 / Новости

                    Интенсив для русскоязычных студентов в Центре йоги Айенгара Bellur

                    

                    подробнее >>

                  
		
                    24.11.2023 / Семинары

                    Семинар Елены Ульмасбаевой в Екатеринбурге

                    9-11 февраля 2024

                    подробнее >>

                  
		
                    12.10.2023 / Уведомления

                    О проведении годового общего собрания членов Ассоциации

                    Собрание пройдёт по адресу: Москва, ул. Красная Пресня, д.46

                    подробнее >>

                  
		
                    26.09.2023 / Семинары

                    Семинары «Погружение в метод» – углублённое изучение йоги Айенгара со старшими преподавателями YP

                    Вы сможете не только действительно продвинуться в своей практике и в понимании предмета, но и выбрать себе ментора, чтобы развиваться в йоге под его руководством

                    подробнее >>

                  
		
                    20.08.2023 / Новости

                    20 августа – День памяти Шри Б.К.С. Айенгара

                    

                    подробнее >>

                  
		
                    06.03.2023 / Новости

                    Новая система сертификации и менторство

                    

                    подробнее >>

                  
		
                    12.01.2023 / Семинары

                    Интенсив для русскоязычных студентов в Центре йоги Айенгара Bellur

                    Практика в Беллуре, на Родине нашего Гуруджи - это особый этап вашего продвижения в йоге!

                    подробнее >>

                  
		
                    13.12.2022 / Новости

                    14 декабря - День рождения Шри Б.К.С. Айенгара

                    Yoganusasanam - продолжаем заниматься йогой!

                    подробнее >>

                  
		
                    17.10.2022 / Новости

                    Сертификаты из Пуны

                    Из Пуны привезены сертификаты всех, кто успешно сдал экзамен в период с декабря 2019  по декабрь 2021 года

                    подробнее >>

                  
		
                    11.04.2022 / Новости

                    Ушёл из жизни Фаек Бириа

                    Его Путь был светел и прекрасен! Покойся с миром, дорогой наш человек…

                    подробнее >>
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                Официальные центры йоги Айенгара
                   (открыты по письменному разрешению БКС Айенгара)                 

                
                Москва

              	Центр йоги Айенгара на Таганке
	Студия йоги Айенгара под руководством Ольги Ильинской


                 Екатеринбург

              	Уральский Центр Айенгар йоги
	Студия Йоги "Дипика"


                 Санкт-Петербург

              	Центр Йоги Айенгара «Экаграта»
	"Йога Айенгара Центр"


                 Самара

              	Самарский центр йоги Айенгара


                 Ярославль

              

                 Тольятти

              	 Центр йоги Айенгара


                                 Центры, в которых преподают йогу Айенгара
                                  

                
                Москва

              	Центр йоги YOGA-RU 
	Центр "Йога и Логос"
	Cеть центров Yoga Practika


                 Санкт-Петербург

              	Центры йоги Айенгара "Атма" 


                 Владивосток

              	Студия YogiHall


                 Владимир

              	Студия йоги "Сурья"


                 Вологда

              	Йога-студия «Анджали»


                 Волгоград

              	Центр йоги «Практика»


                 Воронеж

              	Центр Йоги "Гоника"
	Центр йоги "Равновесие"


                 Геленджик

              	Студия йоги "Садхана"


                 Екатеринбург

              	Тренинговый центр "Йога и жизнь"
	 Студия Йоги по методу Б.К.С. Айенгара «Тадасана»


                 Ижевск

              	Студия йоги в Ижевске


                 Казань

              	Yoga Practika в Казани


                 Каменск-Уральский

              	Студия йоги "Ганеша"


                 Королёв

              	Йога студия  «Йога Дом» в Королеве


                 Краснодар

              	Центр Йоги Айенгара


                 Курск

              	Центр Йоги "Yoga Okira"


                 Нижний Новгород

              	Yoga Practika Нижний Новгород


                 Новосибирск

              	"Йога-Лофт" на Депутатской
	Студия йоги "Прана"


                 Новороссийск

              	Yoga Practika Новороссийск


                 Пенза

              	Центр Сергея Кузнецова


                 Пермь

              	Студия йоги "ДЖИВА"


                 Ростов-на Дону

              	Специализированный центр практики "ЛЮДИ ЙОГИ"
	"ИРИС" йога-студия в Ростове-на-Дону


                 Ставрополь

              	Йога центр


                 Тольяти

              	Частная студия йоги "Намасте"
	Центр Йоги Айенгара в Тольятти


                 Тюмень

              	Центр йоги "Терра Йога"
	Центр йоги "Индра"


                 Ульяновск

              	Центр Йоги «Традиция» 
	Студия йоги MindBody


                 Уфа

              	Студия йоги PRANA


                 Хабаровск

              	Центр йоги "РОСТ"


                 Ярославль

              	Центр йоги


                                 Йога Айенгара в мире
                                  

              	YogaStudio108 (Болгария)
	Ганна Юзефович (Минск, Белоруссия)
	Евгений Колебанов (Горловка, Украина)
	Центр Йоги Айенгара (Рига, Латвия)
	Школа йоги "Anahata" (Рига)
	Центр йоги Лоис Штейнберг (Америка)
	Институт Йоги Айенгара Malde Vale (Лондон)
	Центр йоги Айенгара Габриэллы Джубилляро (Италия)
	Центр йоги Айенгара Париж (Франция)
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Право  использования  марки  Хануманасаны ™ на территории России принадлежит Некоммерческому Партнерству “Содействие развитию Йоги Айенгара в России”.

Ассоциация и Некоммерческое Партнерство “Содействие развитию Йоги Айенгара в России” выражает благодарность “Yoga Journal” за предоставленные материалы.
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